Rotes
Kreuz 22.04 bis 28.04.2024

www.drk-herne.de

e 22 Haus am Flottmannpark

Montag, den 22. April

Meni 1: Gefullte Paprikaschote mit Tomatensol3e & Butterreis
Menl 2: Gemuseteller, Sauce Hollandaise & Rdstitaler
Dessert: Birne & Schokoladensauce

Dienstag, den 23. April

Meni 1: Rindergulasch mit Piree & Gurkensalat
Menl 2: Rosenkohl Kartoffel Auflauf
Dessert: Pflaumen-Crumble

Mittwoch, den 24. April

Menu 1: Bohneneintopf mit Kasslerfleisch
Meni 2: Germknodel mit Vanillesol3e
Dessert: Quark & Brombeere

Donnerstag, den 25. April

Menu 1: Dicke Bohnen & Bauchfleisch, dazu Kartoffeln
Menu 2: Gemiusebratling mit Krautersof3e und Kartoffeln
Dessert: Milchreis Zimt & Zucker

Freitag, den 26. April

Menu 1: Brathering mit Réstkartoffeln und Salat
Menu 2: Spinat, Ruhrei & Piree
Dessert: Gotterspeise & Quarkcreme

Samstag, den 27. April

Menu 1: Kartoffelsuppe mit Speck, Zwiebel & Mettwurst
Meni 2: Flammkuchen mit Zwiebel, dazu Rohkostsalat
Dessert: Frichte - Kompott

Sonntag, den 28. April

Huhnerbrihe, feine Gemuse & Reis
Meni 1: Schweinenacken, Rotkohl & Kl6RRe
Menu 2: Frischer Blumenkohl in Butter gebraten, dazu Kartoffeln
Dessert: Eiscreme

*** Anderungen des Speisplans vorbehalten ***

Die Kiiche wiinscht Thnen einen Guten Appetit

Bei Fragen sprechen sie uns an, wir sind fiir sie da!




