Rotes

Kreuz 15.04 bis 21.04.2024

www.drk-herne.de

e 22 Haus am Flottmannpark

Montag, den 15. April

Ment 1: Nudeln mit Hackfleischsauce & Salat
Menl 2: Broccoli Steak mit Tomaten Zucchini Gemiuse
Dessert: Joghurt & Waldbeeren

Dienstag, den 16. April

Menu 1: Geflugel “Cordon Bleu® mit Leipziger Allerlei & Kartoffeln
Ment 2: Warmer Milchreis mit Zimt & Zucker
Dessert: Mandelpudding

Mittwoch, den 17. April — Es wird gegrillt — Saisonstart

Menl 1: Nackensteak vom Grill mit Krautsalat & Broétchen
Meni 2: Kohlrabi Eintopf mit Kartoffeln
Dessert: Gelbe Griitze

Donnerstag, den 18. April

Menu 1: Hackballchen vom Rind mit Tomaten & Paprika, dazu Reis & Salat
Meni 2: Champignonpfanne mit Knoblauchdip und Baguette
Dessert: Ananascreme

Freitag, den 19. April

Men( 1: Ruhrei mit Rahmspinat & Kartoffelpiree
Menu 2: Auflauf vom Rosenkohl
Dessert: Apfel & Dickmilch

Samstag, den 20. April

Menu 1: Frische Hihnersuppe mit Gemusen & Reis
Menu 2: Blumenkohl Steak mit Ofenkartoffeln & Krauterquark
Dessert: Gotterspeise

Sonntag, den 21. April

Geflugelcreme & Krauter
Menu 1: Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff Art® mit Rote-Bete-Salat und Kroketten
Menu: Pilzragout, frische Krauter & Knddel

Dessert: Eiscreme
*+ Anderungen des Speiseplans vorbehalten ***

Die Kiiche wiinscht Ihnen einen Guten Appetit

Bei Fragen sprechen sie uns an, wir sind fiir sie da!




